
Szkolny plan nauczania dla zawodu  

Technik masażysta 
 

Symbol zawodu: 325402 

Okres kształcenia: 2 lata 

System: stacjonarny 

 

Kwalifikacje 

K1 – MS.01. - Świadczenie usług w zakresie masażu 

 

Egzamin potwierdzający kwalifikację K1 odbywa się pod koniec IV semestru 

 

Lp Przedmioty nauczania 

Semestr RAZEM 

w okresie 

nauczania 

I II III IV 

Liczba godzin tygodniowo 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1 Organizacja i działalność gospodarcza w ochronie zdrowia 
 

1 1 
 

32 

2 Język obcy w ochronie zdrowia 
  

2 
 

32 

3 Podstawy psychologii i socjologii w ochronie zdrowia 2 
   

32 

4 Pierwsza pomoc w stanach zagrożeniach zdrowia i życia 
 

2 
  

32 

5 Język migowy 2 
   

32 

6 Teoretyczne podstawy masażu 2 1 1 1 80 

7 Anatomia z fizjologią 4 2 2 2 160 

8 Zarys fizjoterapii 1 2 
  

48 

9 Zagadnienia kliniczne w masażu 1 2 2 2 112 

10 Podstawy przedsiębiorczości 
   

2 32 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1 Komputerowe wspomaganie działalności w ochronie zdrowia 
   

2 32 

2 Masaż 5 6 7 8 416 

3 Fizjoterapia 
  

4 4 128 

4 Anatomia topograficzna 2 1 
  

48 

RAZEM 19 19 19 19 1216 

Praktyka zawodowa 4 tygodnie = 120 godzin 

 


